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Пояснительная записка 

 
Учебный      план Муниципального общеобразовательного учреждения  
«Тереньгульский лицей при УлГТУ» ( далее МОУ «Тереньгульский лицей при УлГТУ») на 

2023-2024 учебный год является составной частью основной            образовательной программы 
начального общего образования муниципального общеобразовательного учреждения 
«Тереньгульский лицей при УлГТУ», обеспечивает реализацию требований федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования, определяет 
учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к 
учебной нагрузке при 5-тидневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 
нормативами и Санитарно- эпидемиологическими требованиями, максимальный объем 
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 
Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной 
деятельности, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

При разработке учебного плана школы использованы следующие документы: 
-Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ  (с 

дополнениями и изменениями) 
-Приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 N 373 (ред. от 11.12.2020) Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования 
-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023  
№ 372"Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229) 
-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" (Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573) 
-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания" (Зарегистрирован 29.01.2021 № 62296) 
 
 Организация образовательной деятельности в 2023-2024 учебном году в 3-4 классах 

 
1.1. Начало учебного года: 01.09.2023 года. 

Окончание учебного года: 26.05.2024 года. 
Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 
составляет 34 недели в 3-4 классах. 
Продолжительность учебной недели – 5 дней. 
Сменность занятий -1 смена. 
Организация образовательной деятельности в 

2023-2024 учебном году осуществляется по 
триместрам: 
 

 Продолжительность учебных 
периодов (триместров) 

Продолжительность плановых перерывов 
при получении образования (каникул) 



1 триместр 01.09.2023- 51день 09.10.2023-15.10.2023 7 дней 
 19.11.2023  20.11.2023-26.11.2023 7 дней 
2 триместр 27.11.2023- 55 дней 30.12.2023-07.01.2024 9дней 

 18.02.2024  19.02.2024-25.02.2024 7 дней 
     
     
     
3 триместр 26.02.2024- 

26.05.2024 
60 дней 08.04.2024- 14.04.2024 7 дней 

 
Выходные дни, соответствующие государственным праздникам, устанавливаются 

дополнительно. 
Количество учебных дней составляет: в 3-4 классе- 172 дня 
Продолжительность урока в 3– 4 классах составляет 40 минут.  
Учебные занятия проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 
 
Образовательная недельная нагрузка составляет: 
В  3-4 классе 23 часа, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня не 

превышает 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры. 
Количество учебных занятий за 4 учебных года не менее 2954 и не более 3190 часов. 
Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка 
В МОУ «Тереньгульский лицей при УлГТУ» используется вариант учебного плана, для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке. 
МОУ «Тереньгульский лицей при УлГТУ» самостоятельна в организации образовательной 

деятельности, в выборе видов деятельности по каждому учебному предмету (проектная 
деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и т. д.), что конкретизируется в 
рабочих программах учебных предметов, курсов , модулей. 

    При реализации общеобразовательных программ используются различные     
образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, 
электронное обучение. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 
В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области, 

учебные предметы (учебные модули): 
 
 
№ 
п/п 

Предметные области Учебные предметы 

1 Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 
Литературное чтение 

2 Родной язык и литературное 
чтение на родном языке 

Родной язык 
Литературное чтение на родном языке 

3 Иностранный язык Иностранный язык (английский, немецкий) 
4 Математика и информатика Математика 



5 Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

6 Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур и светской  
этики. 
Учебный модуль «Основы мировых 

религиозных культур» 
 

 

7 Искусство Изобразительное искусство 
Музыка 

8 Технология Технология 
9 Физическая культура Физическая культура 

 
 

В МОУ «Тереньгульский лицей при УлГТУ» языком образования является русский, изучение 
родного языка и литературного чтения на родном языке из числа языков народов Российской 
Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся. 
На основе свободного выбора изучаемого родного языка из числа языков народов Российской 
Федерации по заявлениям родителей (законных представителей) обучающихся в 2023-2024 
учебном году в 3-4 классах организуется изучение родного языка и литературного чтения на 
родном языке  . 
В рамках учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» на основании 
заявлений родителей (законных представителей), с учетом мнения обучающихся в 2023-2024 
учебном году изучаются модуль «Основы  мировых религиозных культур» . 
Учебный предмет « Иностранный язык» (английский, немецкий) изучается в 3-4 классах. 
В 3А и 3В классах осуществляется деление классов на подгруппы при изучении иностранных 
языков (английского и немецкого).  В 4А и 4Б классах осуществляется деление классов на 
подгруппы при изучении                    иностранного языка (английского). 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, включает курсы 
внеурочной деятельности, предусматривающие удовлетворение различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 
этнокультурные интересы. 
  



 
Учебный план 3-4 классов на 2023-2024  учебный год 

Учебные занятия проводятся по 5-ти дневной учебной неделе 
 

Предметные области 
Учебные предметы 
курсы 

Классы 

Количество 

часов в неделю 
Всего 

часов 
III IV 

Обязательная часть   

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 4 9 

Литературное чтение 3 3 6 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке  

Родной язык 0,5 0,5 1 

Литературное чтение на 

родном языке 0,5 0,5 1 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 4 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) Окружающий мир 2 2 

4 

Математика и информатика Математика 4 4 
8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
Основы мировых 

религиозных культур - 1 
1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 2 

Музыка 1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 3 3 6 

Итого 23 23 46 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
0 0 0 

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23 46 

Всего часов 782 782 1564 
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